Hiking trails through Guara > 6 <

TRETCHING for a total

of 17 kilometres,
this route begins
in Rodellar, heads
towards the Mas-
cun natural spring
before rising up La
Costera between
a labyrinthine lands-

cape of rock needles, cornices and
otherworldly rock forms. The moun-
tain path rises still further to the deserted
village of Otin, and after leaving behind the

pastures of Villanua and the beautiful Romanesque

church in the deserted village of Nasarre, it passes by the
meagalithic burial site of Losa Mora before dropping down
into Andrebod ravine. The trail then runs back into Rodellar
along the same path taken at the start of the route.

A\
=4

Circular route.

Start point: Rodellar.

Grade: easy (drop in ground level of 480 metres).
Duration: 8 hours.

Recommendations: suitable footwear for rocky areas, take
on water at Mascun natural spring.

Points of interest: Mascun natural spring, rock needles,
the deserted village of Otin, the Romanesque church of
Nasarre, the dolmen of Losa Mora.
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El Real de Mascun:
de Rodellar a Otin
Rodellar

Le Real de Mascun: de Rodellar d Otin. Rodellar
El Real de Mascun: from Rodellar to Otin. Rodellar
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STE sendero recorre una distancia de unos 17 km. Desde Rodellar,
se dirige a la surgencia de Mascun y asciende mas tarde por la
Costera, entre un laberintico paisaje de agujas rocosas, cornisas y
fantasticas formas de piedra. La senda de montana asciende

hasta el despoblado de Otin. Tras dejar las pardinas de
Villantia y la bella iglesia roménica del despoblado de
Nasarre, pasa junto al sepulcro megalitico de Losa
Moray desciende por el barranco de Andrebod, para
regresar a Rodellar por el mismo camino de salida.
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Ruta circular.

Punto de partida: Rodellar.

Dificultad: Media (desnivel de 480 metros).
Duracion: 8 horas.

posibilidad de hacer acopio de agua en la surgencia de Mascun.
Elementos de interés: Surgencia de Mascln, agujas rocosas,
despoblado de Otin, iglesia romanica de Nasarre, Dolmen de Losa
Mora.
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Recomendaciones: Calzado adecuado para zonas pedregosas, \‘

Sentiers de Guara > 6 <

sentier parcourt une distance de 17 km.
De Rodellar, il se dirige a la source de Mascun
et monte plus loin par la Costera, entre un paysage de labyrinthe
d‘aiguilles rocheuses, corniches et formes fantastiques de pierre. La
piste de montagne grimpe jusqu’au village dépeuplé d’Otin. Aprés
avoir quitté les paturages de Villanda et la belle église romane du
village abandonné de Nasarre, il passe pres de la sépulture méga-
lithique de Losa Mora et descend le canyon d’Andrebod, pour
revenir a Rodellar par le méme chemin de départ.

Route circulaire.

Point de départ: Rodellar.

Difficulté: Moyenne (dénivellation de 480 metres).

Durée: 8 heures.

Recommandations: Chaussures adaptées aux zones rocailleuses,
possibilité d'approvisionnement en eau a la source de Mascun.
Eléments intéressants: Sources de Mascun, aiguilles rocheuses,
village abandonné d’Otin, église romane de Nasarre, Dolmen de
Losa Mora.
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