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Introduccion

La actividad estrella de la Sierra de Guara. Impresion-
nantes parajes moldeados por afos de erosién, con
una interesante flora y fauna. Aves rapaces, plantas
endémicas, marmitas moldeadas, aguas cristalinas. Sin
duda, toda una extraordinaria experiencia divertida y
emocionante.

Siempre, bajo la atenta mirada de nuestros técnicos.

Objetivos

« Descubrir a los alumnos el medio natural mediante
una pedagogia ludica.

« Aprendery valorar la practica deportiva.

« Mostrar al alumno otra manera de aprovechar su
tiempo de ocio.

- Fomentar el trabajo en equipo y las relaciones entre
los alumnos.

« Especial atencion a la capacidad de adaptacién a
situaciones cambiantes, tanto de manera individual
como actuando junto al grupo.

« Sacarles de su habitual rutina de trabajo y pasar
una/s jornada multiaventura

- Fomentar los valores

- Disfrutar de la actividad fisica, recorriendo los bar-
rancos mas interesantes de la Sierra de Guara.

Programacion

« Encuentro a por la mafana a la hora acordada con el

autobus en Barbastro
+ 10:00 Inicio de Actividad
+ Dividiremos a los diferentes grupos, maximo de 8

a 10 alumnos en funcién del barranco. En Sierra de

Guara tenemos un barranco apropiado para cada

época del afno, eligiendo el mas apropiado en cada

momento. Encontrardn en ellos toboganes, saltos,
opcion de rapel, bonitas formaciones y erosiones.

- Durante la actividad, los guias daran explicaciones

sobre: la formacion de los barrancos, sus caracteris-
ticas geoldgicas, flora y fauna autéctonas y muchos

otros datos interesantes sobre este rico entorno.
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